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A1/A2
Reflex’English ‐ GRAND DEBUTANT

Objectifs pédagogiques

Reflex'English Grand Débutant est une méthode interactive d’apprentissage de l’anglais qui s'adresse aux vrais 
débutants et offre tous les moyens indispensables pour acquérir ou réviser les bases de l’anglais. L'apprentissage 
est axé sur les situations de la vie courante qui servent de prétexte pour introduire le vocabulaire, les fonctions et 
les constructions grammaticales de la langue.

A la richesse du contenu s’ajoutent les dernières technologies de pointe.

Parmi les sujets abordés : Se présenter ‐ Se renseigner ‐ Se déplacer ‐ Se loger ‐ Se nourrir ‐ Se divertir ‐ A la banque 
‐ A la poste ‐ A l'hôtel ‐ A la pharmacie ‐ Au téléphone ‐ Au restaurant ‐ Au magasin ‐ En voyage…

Compétences linguistiques

Compétences langagières ‐ comprendre et s'exprimer en anglais
De niveau débutant à faux‐débutant, le cours est organisé autour de différents thèmes et couvre les compétences 
langagières ‐ expression écrite et compréhension écrite et orale :

Compréhension écrite ‐ Textes
Des activités basées sur des textes en anglais (script des vidéos) permettent d'améliorer la compréhension écrite 
de la langue.

Compréhension orale ‐ Enregistrements sonores/Animations/Vidéos
• De nombreux enregistrements audio permettent une immersion rapide dans la langue anglaise.
• Les animations présentent le vocabulaire usuel en anglais.
• Une suite de films animés présentés dans des leçons est destinée à accompagner, souligner et expliquer le 

vocabulaire en anglais.

Pré requis technique

• Navigateur web : Chrome, Firefox, Safari, Edge, 
Android, iOs

• Système d’exploitation : Mac, Windows, Android, 
iOs

Temps moyen de formation

40 heures

Niveau de granularisation

50 Modules comprenant de multiples jeux‐exercices 
interactifs et stimulants.
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A1/A2
Reflex’English ‐ GRAND DEBUTANT

Module 1 ‐ Welcome

And you are Mrs.?
Saying hello
Introducing yourself
Asking about names
Talking about where you live
Talking about what languages you speak
Numbers from 0 to 6
Personal pronouns
Yes and no

Where are you from?
Introducing yourself
Asking about names
Talking about where you come from
Talking about where you live
Talking about what languages you speak
Talking about where you live
Personal pronouns
Basic questions

How are you?
Saying hello and goodbye
Introducing yourself
Asking about names and nationalities
Talking about where you live
Talking about what languages you speak
Numbers from 0 to 10
Personal pronouns
Polite expressions
In case of an emergency

Hello and goodbye
Saying hello and goodbye
Introducing yourself
Asking about nationalities
Talking about where you live
Talking about what languages you speak
Personal pronouns
Hello and goodbye

Countries and, cities
Countries
Cities
Clichés 

Module 2 ‐ Jobs

What do you do?
Asking about people and things
Asking about jobs and nationalities
Positive and negative statements
Definite and indefinite pronouns the/a / 
Your family and you

Who are they?
Asking about persons
Asking about jobs 
Singular and plurals
Present continuous
Positive and negative statements
Definite and indefinite pronouns the/a / 
Your home / Votre maison
Plans / Projets

Who’s John?
Asking about people and things
Asking about jobs and nationalities
Accepting proposals
Positive and negative statements
Definite and indefinite pronouns the/a 
Interests

Who are you looking for?
Asking about people and things
Asking about jobs 
Accepting proposals
Positive and negative statements
Definite and indefinite pronouns the/a 
Education and occupation 

She’s English, too.
Asking about people 
Asking about nationalities
Positive and negative statements
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Module 3 ‐ Directions

Where are the shops?
Means of transport
Shops and public places 
Asking about directions 
Answers to questions about place with this/that
Questions with do/does and have/has got 
City transport (bus / coach, underground, taxi)

Where are you going?
Means of transport 
Shops and public places
Asking about directions
Singular and plural
Have got
Talking about future with present continuous and be 
going to 
There is/ are 
Questions with do/does and have/has got 

Do you know the way?
Shops and public places 
Asking about directions 
Answers to questions about place with this/that
Questions with do/does and have/has got 

Where is the station?
Means of transport 
At the station 
Asking about directions 
Answers to questions with there is/are
Questions with do/does and have/has got 
Train
Car (petrol station, breakdown, accident)
On the border 

How shall we go?
Means of transport
Plane 

Module 4 ‐ Restaurant

What’s for dinner?
A meal in a restaurant 
Cooking 
Future tense expressions with will
Describing amounts using some and any 
Personal and possessive pronouns
Before you order 

Let’s cook!
A meal in a restaurant
Cooking
Future simple 
Would like to express what we want
There is/are
Describing amounts using some and any
Personal and possessive pronouns

What will you have?
A meal in a restaurant
Future tense expressions with will
Describing amounts using some and any
Cardinal and ordinal numerals
Personal and possessive pronouns
Conversations

What have you got today?
A meal in a restaurant
Future tense expressions with will
Describing amounts using some and any
Personal and possessive pronouns
Complaints

Here is your plate.
At the restaurant
Personal and possessive pronouns
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Module 5 ‐ Review Units 1 to 4

Review: People
Describing people
Talking about jobs
Talking about nationalities
Talking about languages

Review: Jobs
Describing people
Talking about jobs
Present simple
Getting information on the phone
Hotel reservation

Review: Nationalities
Describing people
Talking about nationalities

Review: Places
Giving directions
Shops and public places
Subject and possessive pronouns
Calling a taxi
Emergency phone calls: Police
Emergency phone calls: Ambulance

Review: Meals
Talking about meals
Food and drinks
At the restaurant
Present continuous
Subject pronouns and possessive adjectives

Module 6 ‐ Money

Where can I change money?
Talking about plans and needs
Advice, orders, proposals and protests
Expressing interest using questions
Money exchange
Cardinal and ordinal numbers
Dates
Money
Cheques, credit cards

I need some cash!
Talking about plans and needs
Advice, orders, proposals and protests
Ordinal numbers
Modal verbs
Can
Money exchange

Will you change £200?
Talking about plans and needs
Advice, orders, proposals and protests
Expressing interest using questions
Money exchange, cashing cheques
Cardinal and ordinal numbers
Dates, meetings, events
Letters, postcards and other mail

Have you got any money?
Talking about plans and needs
Advice, orders, proposals and protests
Expressing interest using questions
Telephone / Téléphone

Let’s count the money!
Money
Cardinal and ordinal numbers
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Module 7 ‐ Hotel

I’ve booked a room.
Journey
Getting information in a hotel
Room reservation
Complaints and questions about the room service 
Present Perfect tense
Looking for accommodation

Will you take the room?
Journey
Getting information in a hotel
Room reservation
Describing people and things
Present Perfect tense
Personal pronouns
Hotel
Youth hostel

Has it got a bath?
Journey
Getting information in a hotel
Room reservation
Describing people and things
Complaints and questions about the room service
Present Perfect tense
Camping 

Have you got the key?
At the hotel
At the sea
Asking questions 
Describing people and things
Present Perfect tense
Getting information about the area

Pack the bags!
Describing things
Complaints and questions about the room

Module 8 ‐ Places

Where does it hurt?
Shopping
Asking for the price 
Health
Expressing preferences
Asking for the time 
Past Simple and Present Perfect
At the chemist’s
Services (photographer, hairdresser)

Have you got skirts as well?
Shopping
Asking for the price 
Asking for the time
One, ones
Comparatives and superlatives
Preterite
Present continuous
Clothes, shoes and accessories
At the newsagent’s

Where can I buy fish?
Shopping
Asking for the price
Making an appointment
Expressing preferences
Asking for the time 
Past Simple and Present Perfect
Food
At the supermarket

You’ve got a fever!
Health
Talking about successive events
Past Simple and Present Perfect

What time is it?
Asking for the time 
Telling the time 
Expressing preferences
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Module 9 ‐ Leisure

Let’s go to the museum!
Expressing wishes
Describing plans and intentions 
Time expressions 
Describing past event
Zero conditional
Past Simple 
Question tags 
In the city 
Parlour games

You’re already leaving?
Planing a trip and making reservations
Getting information 
Expressing wishes
Describing plans and intentions 
Present continuous
Television
On the beach

When are you travelling?
Planing a trip and making reservations
Getting information in a tourist office 
Expressing wishes
Describing plans and intentions 
Negative statements
Time expressions 
Summer holidays
Winter holidays

What shall we do tonight?
Expressing wishes
Describing plans and intentions
Negative statements
Criticising
Cinema and theatre

We’ve seen it before.
Time expressions
Describing past event
Artists 
Past Simple tense

Module 10 ‐ Review Units 6 to 9

Review: Travel
Talking about yourself and the others
Travel
Time expressions
Describing a sequence of actions 
Preterite

Review: Shopping
Shopping
Questions and answers
Adverbs

Review: Questions
Questions and answers
Dates
Time expressions: the past
Time expressions: the present
Time expressions: the future

Review: Time
Talking about yourself and the others
Questions and answers
Time expressions 
Describing a sequence of actions
Asking the time

Review: Starting the day
Talking about yourself
Describing a sequence of actions
Days of the week, seasons
Holidays


